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ストレス科学研究所 運営委員（2026 年 4 ⽉ 1 ⽇ 更新） 
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公益財団法⼈パブリックヘルスリサーチセンター 
  

役職 ⽒ 名 所 属 専 ⾨ 

委員⻑ 
（所⻑） 

⼤ 野   裕  認知⾏動療法研修開発センター 理事⻑ 精神医学 

副委員⻑ 
（副所⻑） 

嶋 ⽥  洋 徳 早稲⽥⼤学⼈間科学学術院 教授 臨床⼼理学，認知⾏動療
法，ストレスマネジメント 

委員 

⼩⽥切 優⼦ 東京医科⼤学公衆衛⽣学分野 講師 公衆衛⽣学，産業保健学，
ストレス科学 

島 津  明 ⼈ 慶應義塾⼤学総合政策学部 教授 産業保健⼼理学 

中 村  好 男 早稲⽥⼤学スポーツ科学学術院 教授 スポーツ科学 

廣 ⽥  昭 久 鎌倉⼥⼦⼤学 元児童学部教授 ⼼理学 

細 ⾕  紀 江 学習院⼤学学⽣センター学⽣相談室 
臨床⼼理⼠ 臨床⼼理学，医療⼼理学 


