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がん相談教育ネットワーク事業 

2026 年度CCTNP がん相談支援センター相談員基礎研修(3) 

募 集 要 項  

※当研修は、がん診療連携拠点病院等の整備に関する指針で定められている「がん相談支援センター相

談員基礎研修(3)」に準拠する研修として、国立がん研究センター より承認されました。したがいまして、

当研修の修了者はがん相談支援センター相談員基礎研修(3)修了者と同等の扱いとなります。 

 

 

■研修名   CCTNP がん相談支援センター相談員基礎研修(3) （略称：CCTNP 基礎 (3)） 

 ※ 2026 年より、研修名が「がん相談の基礎演習」から変更になりました。 

■開催日   2026 年9 月 12 日（土）～13 日（日） 

■開催時間  両日とも ９：30～16：30 

■開催形式  オンライン（Zoom） ※講義 + 演習（グループワーク） 

■募集人数  ８4 名 

■受講料   ①会員申込 33,000 円（税込） 内訳：30,000 円（税抜）＋税10％（3,000 円） ※ 

②一般申込 44,000 円（税込） 内訳：40,000 円（税抜）＋税10％（4,000 円） 

※ 会員とは、日本がん看護学会、日本医療ソーシャルワーカー協会、日本がん相談研究会の３団体の会員

のことです。 

(注１) 会員申し込みの方はお申し込みの際に会員番号が必要となります。会員申し込みでお支払い後に会

員であることが確認できなかった場合は、一般申し込みの受講料との差額をお支払いいただきます。 

(注2)お支払い方法はクレジットカードのみです。 

■申込方法 下記の「manaable(マナブル)研修システム（以下、「研修システム」）」の URL よりお申し込みく

ださい（アカウントの無い方は、下記URL で最初に新規登録をお願いします）。 

URL: https://phrf.manaable.com/signup 

■申込期間  2026 年6 月 15 日（月） 00：00 から 2026 年7 月15 日（水）23：59 まで 

（一般、会員共に） 

※先着順（お申し込みならびにお支払いが完了していること）。申込期間中でも定員に達しましたら、受付を

締め切らせていただきます。 

※定員を超えた場合は、キャンセル待ちのお申し込みを受け付けます（キャンセル待ち申し込みは受講枠の確

保を保証するものではありませんのでご注意ください）。 

■受講決定  お支払いが完了した時点で先着順に決定いたします。 

 ※ 申込期間中かつ申込日から 3 日以内にお支払いが確認できない場合は、お申し込みがキャンセルにな

りますのでご注意ください（例： 6/20 に申し込んだ場合は、6/23 の 23：59 までにカードでお支払いをし

てください）。 
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■受講対象者 

以下、１～3 の全てを満たす方 

1. がん患者・家族等を支援する業務に携わり医療・福祉関係の資格を有する医療従事者（看護師、MSW、心理士、薬

剤師等。所属部署は問いませんが、がん患者や家族からの治療、症状、療養生活等に関する相談を受けている方を

対象にします）。*医療・福祉関係の資格を有しない事務職員やピアサポーターなどの場合は、がん相談支援センタ

ーに所属し、かつ、同部署内の有資格者によるバックアップ体制が整っている場合に限りお申し込みいただけます。 

2. 国立がん研究センター主催の「がん相談支援センター相談員基礎研修(1) (2)」(以下「基礎研修(1) (2))を終了

し、受講証書の提出ができる方（お申し込み時に、受講証書の PDF を研修システムにアップロードしていただきま

す）。なお、基礎研修(1) (2)は「テストあり」「テストなし」のどちらのコースを受講された場合でも、CCTNP がん相

談支援センター相談員基礎研修(3)をご受講いただくことが可能です。 

3. 下記の事前課題、事前・事後の研修確認課題に取り組める方 

※課題の内容等は事情により変更になる可能性がありますので予めご了承ください。 

（注1） 過去に国立がん研究センターによる基礎(3)を修了された方もお申込みいただけます。 

（注2） 上記の表で「必須」になっているものは、修了証書発行の必須条件となります。 

 

 

■プログラム（予定） 

（プログラム 1 日目） 

1 日目（9 月 12 日） 

1. オリエンテーション 挨拶、目的・学習目標の確認 

2. 講義 ◼ がん専門相談員の役割、コアバリューズ 

◼ がん相談10 の原則、相談支援プロセスの全体像 

◼ コミュニケーションスキル 

◼ がんを抱えて暮らす人の理解 など 

3. グループワーク 事例１（子宮頸がん患者への相談支援）を視聴し、からだ・こころ・くらしの観点に基

づく対象理解、相談ニーズ・相談の目標等を抽出 

4. 全体共有・振り返り  

 

 

内 容 必須/任意 所要時間 期 限 

事前知識確認テストの取り組み 必須 未定 研修1 週間前まで 

事前課題：講義動画の視聴 

①相談支援Ⅰ、②相談支援Ⅱ 
必須 約65 分 

知識確認テストの取り組み

終了後、研修前日まで 

事前課題：講義動画の視聴 

③コミュニケーションスキル、④家族が「がん」になったとき 
任意 約50 分 研修前日まで 

事前課題：事例視聴、ワークシート作成 必須 60 分～90 分 研修前日まで(提出不要) 

知識確認テスト、研修後アンケートの取り組み 必須 未定 研修修了から 1 週間以内 

知識確認テストの取り組み 任意 未定 研修後3 ヶ月（予定） 
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（プログラム 2 日目） 

2 日目（9 月 1３日） 

1. 講義 ◼ がん患者の家族に起こること 

◼ 家族への支援 

◼ がん相談における連携・協働とは 

◼ 連携のメリットとデメリット など 

2. グループワーク 事例２（大腸がん患者家族への相談支援）を視聴し、対象理解、相談ニーズ、相談の

目標、支援計画を立案、支援計画を反映した電話相談対応にチャレンジ 

3. 全体共有・振り返り  

 

■講師（敬称略） 

品田 雄市 （東京医科大学八王子医療センター） 

橋本 久美子（聖路加国際病院） 

関根 知嘉子（大阪医療センター） 

 

■学習内容： 

1. 目的 

相談員に求められる基本姿勢と役割を理解し、相談者個々のニーズに沿った相談支援を行うために必要な知

識・スキル・態度を学ぶ 

2. 学習目標 

1) がん相談支援センターやがん専門相談員に求められる５つの基本姿勢を理解する 

2) からだ・こころ・くらしの観点から包括的に対象理解を深める重要性を認める 

3) 知識・予測・意図をもとにコミュニケーションスキルを活用する意義を認める 

4) 主訴だけでなく真のニーズが潜在することを意識した相談対応の重要性に気づく 

5) 基本姿勢、対象理解、アセスメント等の知識を適用し、相談者主体の支援計画を検討する 

6) 支援計画を反映した電話相談対応にチャレンジし、気づき・課題を見出す 

7) 相談者の想いを叶えるための院内外との連携における留意点について、自らの見解を示す 

 

■各種資格認定制度における CCTNP がん相談支援センター相談員基礎研修(3)の位置づけ 

1. 受講証書は「がん看護分野」等での資格認定更新等でご使用ください。 

2. 「認定医療ソーシャルワーカー」の資格取得・更新のポイント申請中です。 

3. 「国立がん研究センター認定がん専門相談員」の新規申請時に必要な申請資格（基礎(3)に準ずる研修）

として扱うことができます。再受講や講師（グループファシリテーター含む）として参加する場合、認定要件

として必要となる「研修・学会への参加実績」2 単位として扱うことができます。  

4. 国立がん研究センター主催の「相談員指導者等スキルアップ研修～情報から始まるがん相談支援～（2

日間プログラム）」を受講するための前提条件として基礎(3)が含まれていますが、その条件を満たしたも

の（基礎(3)に準ずる研修を受講済み）として扱うことができます。 
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■注意事項 

１． お申し込みおよび受講料のお支払いは必ず期限内にお願いいたします。 

２． 当研修はオンライン開催です。パソコン、ヘッドセットマイク（PC 内蔵マイクは不可）を準備し、静かな環境

で受講してください。また当日は Zoom で画面共有したり、チャットの送受信をしたりします。操作に慣れて

おいてください。（研修1 週間前に操作方法のオリエンテーションを実施予定です。操作に不安のある方

は当オリエンテーションにご参加ください。詳細は追ってご連絡します。） 

３． 個人情報の取り扱いについて 

当法人の個人情報取扱いに関する記載はこちらよりご確認ください。 

４． キャンセルについて 

お申し込みをキャンセルされる場合や受講を辞退される場合は、速やかに事務局（cctnp@csp.or.jp）ま

でご連絡ください。お支払い後はいかなる理由があっても返金はいたしません。ただし、同じ施設に所属

し、課題に取り組むことが可能であれば、他の方が代わりに受講することができます。 詳しくは事務局ま

でお尋ねください。 

５． 国立がん研究センターの定める基礎(3)運営上の必須条件に従い、基礎(3)の修了者情報等を管理する

ため、当研修を修了された方の情報は国立がん研究センターに共有されます。予めご承知おきください。

なお修了者情報の共有後、国指定のがん診療連携拠点病院にご所属の方は、希望により「相談員バッジ」

をご購入いただけます。詳しくは国立がん研究センターの HP をご確認ください。 

 

■教材・参考資料 

 

「がん専門相談員のための学習の手引き～実践に役立つエッセンス～（第4 版）」 

2025 年1 月に新刊が出版されました。書籍は、全国の書店やオンライン書店でご購入いただけます。 

 

―――――――――――――――――――――――――――― 

■お問い合わせ 

がん相談教育ネットワーク事業事務局 E-mail： cctnp@csp.or.jp   

 

主催    公益財団法人パブリックヘルスリサーチセンター 

協働団体   一般社団法人日本がん看護学会 

-益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会- 

一般社団法人日本がん相談研究会 

 

CCTNP 実行委員会（敬称略） 

委員長  高山 智子   一般社団法人日本がん相談研究会 ／ 静岡社会健康医学大学院大学 

委員  岸田 さな江  一般社団法人日本がん看護学会 ／ 獨協医科大学病院 

波多江 優   一般社団法人日本がん看護学会 ／ 相模原協同病院 

尾崎 麻理   公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会 ／ 青森県立保健大学 

品田 雄市   公益社団法人日本医療ソーシャルワーカー協会 ／ 東京医科大学八王子医療センター 

橋本 久美子  一般社団法人日本がん相談研究会／ 聖路加国際病院 

関根 知嘉子  一般社団法人日本がん相談研究会／ 大阪医療センター 

https://www.phrf.jp/privacy/p_education
https://ganjoho.jp/med_pro/consultation/support/pr/logo.html
mailto:cctnp@csp.or.jp

